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Πάτερ Ἐφραὶμ ἀπὸ παιδός, τοῦ Χριστοῦ τοῖς ἴχνεσιν, 

ἀσκητικῶς ἠκολούθησας, βίον ἰσάγγελον, ἐν ὄρει Ἀμώμων, 

διανύον Ὅσιε, ἐν ᾧ βαρβαρικὴν ἰταμότητα, 

στερρῶς ὑπέμεινας, καὶ Μαρτύρων ἰσοστάσιος, 

ἀνεδείχθης, ἀθλήσας δι’ αἵματος. 

 

 

 

 

 

 

 

Pater Ephraim apo paidhos, tou Christou tis ikhnesin,  

askitikos ikolouthisas, vion isagelon, e nori Amomon, 

dhianion Osie, en o varvarikin itamotita, 

sterros ypeminas, ke Martyron isostasios, 

anedhikhthis, athlisas dhi aimatos. 
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