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TO TIANO KAl

doas Ksatios &ms veous ke véee ueheTody Twavo .
Tl B 28 Spvae wat dnaoxoret 1006 Tepiocote
poug padntég kal undltpie o Bha ta "Qbeia 100 Koa~
wov. [MAABog Tavioteg

aBe xpévo. ‘Exatoviabec &md maviotes — &vBpes Kal
yovaikeg — yupl{ovy T8v Kéowo Bivoviag ouvaulec:
Moot &n° adtods Bhovg Suwg EmPEAAOVIaL TPayHaTI=

MANZTEL

TA AAXTYAA KAI H XKEWH

Ol

év mépveic pall oou TimoTar 16 TOAD WTopels V& Su
ynBfic ot xavéva - glho oov Ta 6 mavloTag Tod &Koy~
06¢ ATay eKOTGTANKTIKGG).

AUt6, ovppaiver BéBata, Sx povéxa pé T8 TAVO;
&\ Kol ué T Boki Kai o BoAovioéAho kal Bha T
&ha Bpyava, kalog kai pé TV &vBpdTY @V TOU
K abT) Eva Spyavo elvar. M& 16 mavo ué oTapatdel

xé; Méoot K¢ &' tovg

abrovg Tod oépvovy Tow ToUG Eva BauTeRéve TATBOG,
méooL elvar of Tpaypatikol kahhtéxves, Exeivol Tod
&EiZouv &ANBLVE T8V TITAO T0D «¢pUNVELTOD», TOD cHou.
otxoDy;

Atyor, éhéxtotor. Miati ol Teploobtepol &' avtodg
Tobg «@Bxauévousy Exouv petaBATBel of unxaveg i of
&xpoPérec. K| ew e gnxuvr\ as oaotigel K’ &v 8
00
6Ber Ty dvunvcﬂ, & 600 ahv (zyy(:s\ obte TV Yo~
X, obte 16 Tvebua. "Amopelc MGG «xatagépvels A
Qe T& Bavpadta Kol T TapsEeva, GAAK, QEOYOVTAG,

«MOYZIKH KINHZIZ»

Towg nedr, kaBig Mo kal TApaTEV®;
elvat 10 8pyavo ToD Amaoxohel 100G TEPWISTEPOUG
padnréc, Towg neldy drodye TepLoooTepovs Taviotes
&mo kaBe GAhov ElBouc - kalhitéxveg, - GAAG; olyoupas
Enedh to TaEvo elvar Eva EviEAGG EeX@PLOTO. Spyavo,
& PaOAN&S TGV HOLOWKAY Spy&vey BdAeya, &v BEv
miipxe T ékxAnorxoTixe Spyavo, Tos, o' ékeivov ' Tod
el v& 10 maléy, TPoopEpEL TIG TS peyEES, TIC TS
&niBaveg, Tic T GOUNANTTES BUVATOTITEG, TIG BUVOTS-
Treg wids GAOKANPNG GPXHOTPAG.

M6 yiverar ouvifag 1 perém oD mévou ; Ol Te-
proobtepoL Tavioteg Bev EmBLOKOLY Tapd, Wé WeAET
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yi& Bpec xal Bpec, v& Bboovy oTé BéxTUAG TOUG EdKI-
vnola &veEaprnoia kel Bovapl. Attéc elvat &Mwote,
ol B&oels wEG «xoAfics kaBide Abue, abto EmBLbKOLY
ol mepioo6tepot kaBnynial Tod ki’ adtol Eror YL
k&1 popedBnKav. iyoupa, f Texviki, 0wotH, KaBapr:
&agahi, elvar &mapaltnt, yiatt xoplc adtiy, 8 ma-
viotag—8mae ki’ 6 kGBe GAhog épyavoralkme K’ &
TparyouBLOTiiG—DEv UTopEl vék B0 EAeGBepog OTAY Ep-
unvela 100 Epyou mob mpbkeitat vé& éxtehéon. [M6oot
Suwc maviotes gBGVOLY oTHY TpaypaTK)  Epunvelc
oV TpaypaTky &6BOOt ToD TVELHATIKOD Kal UYIKOD
TepiexouEvou Evdg pouotkod Epyou; Ol meploobtepor,
olyoupol yi& TV TEXVIKY] Toug, TLOTEGOUY TG Yivovia
Kal «épunvevtics Stav cuehetioouvs kahd Eva Epyo,
&xohouBGVTAG TOT& Tlg 6Bnylec ToD ouvBém, Soov
&pop&. T puBKA Eywyf, TV AXnTK) Eviaot tic &8n-
yigg y1& Tevidh xTh. k7. "lowg péAiota abrol v elvat
TpOTIGTEPOL &TS Tobg EAAOUE TIod BéNoUY BTwoBHTOTE
v& Bétovv oty éxtéNeoi Toug Kol «aloBnues Kai «ré-
80¢» xail fj kaxoTOL0DV T8 Buotuxiopévo abT® Spyavo
YPOVBOKOTAVTaG To Gvikea f, &valmI@VIaG THY TOKI-
Ma &nd T perpovouu uovortovie, onaZouy T8 pUBS
0" By Gotepixd <povuTaTon, GY kel GUVIBG Kivouy
xa

Sradrol o mavioteg Eexvody mds Eva uépog
—towg T8 M6 peydho—rtic Texvikfic, elvar & fixoq, T8
Qu&Eio, T8 TAGOIPO 0D fixov, f SuopPLE Kal 1 Tol-
Kihlax 10D fiXov, T& xphuata 00 fixov. T WBio m&vo
Bev &vingel (o1 kT &T' GhovdY T& BhxTuka U’ BXo
b «Aoyiké B&Tpene V' &vinyf T8 tBio &pod elva H
i unxavi, ol Wieg xopdés, T tBia TAfKTPa, TO 610
étahro, 16 1610 E6A0, Kémote wod ouvéBre véx umd
o évax peorta évog maviota oD elye &pxloet Hon vix
mally Ko V' &vapome®: «Mua! e ti mévo mailet;
Mo 16 Bpfike; Aty elvat T8 Takné, ywotd mévo TGV
oUVaUN®Y pas...» Kal Suag firav 16 18lo, T8 tblo
o elyx &koloel kal XTég V' Ve o&v owpdg &mo
TaATOOIBEPIKG, K&T® T’ T& BhxTuAa évdg EANOU Tia-
viotal Aéve mag 6 Alot tpeAhawvétay vé Tally oé T
An& EexapBolopéva Tava, TOD K&TO &N’ TE payk&
Tov B&KTUAX Eavéviavay Kal Tpayovbodoav. AbTO uTo-

pel V& meToXy &N 16 MEvo, Syt Tk Evag «maviotacy,
&M Evag povotkds, Evag KaAATEXVIG.
Tioti, émog elta mapaméve, 18 Tévo Blvel Tic
wae Ki* abte pro-
podye vér 16 Bodue &v Thpoupe Eva koupdT ypauuévo
Yi& mévo Kai 10 petaypéyoupe & opxfotpa. Téte
8 180Due 6O TOOX BIGOPETIKE XpOUATA  ATOTEAE-
Tal, &S TOOEC BLOQOPETIKEC AXTIKOTATEG, &TO T60EG
«§ovEer. "0 maviotag B& 167 Tote mg elvat Evag o
£otpoc, fc wac mp b
npémer v& Gvaoopn ue & BAKTUNG Tov, péoa &Rb T&
omdxva 10D Tévov Tou Tic GP&OEIS Kal TG PRVEC
K&Be Bpy&vov, T8 Xpdua K&Be dpydvou, Tols puBRodS
Kai Tolg Toviopods K&Be dpydvov, of pi& &Tpviaxtn
looppomia xal &méhutn Brodyeia. To Toio Bev Kével
ai & &AnBivdc pakotpog; Kémote &va Spyavo fi pi&
Sudda Spydvav mpémer V' dxovoth T Eviova péoa
otiv Spxiiotpa. T4 Tbio oupBalvet kol 0T T&VO TOD
&véueoa otig ouyxopbleg Tou Kamola Véta, K&moLE
9péon mpémer vé Eexwpion, v& mépn T XpOuT TG
TponyoLuevne fi Tig Embuevig—pid peAét BrAady &-
VOAUTIKA, yepaTn okéyt kal &valmol, Tov Emeita 6%
¥ivn ouvBetik Kal B ouNTANPWBR, OVgGVA pE TO
TvebHo, T8 Upog Kal 0 Yuikd Tepiexbpevo ToD Epyou.
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Kol yi& vé ety & maviotag pié tétela GAoxAnpa-
uévy épunvela, Bév elvar &véykn v& epehetfions Gpeg
xal pépec adtd i éxeivo 10 Epyo dpiBGS, oD TéKEL-
a1 v Extehéoy. MMepioodtepo &md T B&YTUAG, TEMEL
v& Boukéyn 1§ okéyn—OmoTi‘ etan g Evag Taviotag
£Eaokel KaBnuepIVE T unxavious Tov, Erar oD véxy
Tévra ENeGBEpo T BEKTUAG Tou, EAEGBEpa KU ETola
V& Graxoboovy otle TPooT xyé T oKéYNG Tou Kai Tic
Kapdi&g Tou.

"Etol «uelet®viacy Evag maviotag Exer mévia 0td
voD Tou & I6eaty SpxfioTpa, & dpxotpa mod kabe
e Spyavo T dKovel vé Tpayoubdy péoa Tou kal o
&mobivel ENevBEp U T& BaYTUAG Tov, adBEPUNTA, X+
pic &valiitnoL T kal xopls émridevor. Kai Etor ovp-
alvel xopu& gop& v& u&g Tapaodpn Kal v& pag
ouykhoviln # Taviotik) Eppunvela vog povatkod, Tod
8év elvat Taviotac, TOAD TEPLOOGTEPD GTO EKTEAEDEL
oriutouévey Piptovslay. "A&bNKka v &kobow oth Lo
Hov ToAoVG peydhoug, «xopupaloves Taviotec—Bip-
T0ubZouc, dxépa TpégTaoa Kal tév Maviepéqokv. “O-
pog Stav & — & Bionpoc Gp,
x8¢ — K&Betat & 1ioc 0t6 m&vo Kal Epunvedel Eva
Mnpavteunotpyeio Kovtoépto 100 Mmay, i 6 Mupod-
vo Béhtep mailer Eva Kovioépto 100 Métoopr, biev-
ovovtag ouvéua Ty SpxHoTPa—8TRg  &EGBNKG V' -
000w Kai Tobg BU6, T6TE, E, Tote, &mhAolotata, Ppi-
oKeTal Kaveig 0TV 0UpaVe,

“Otav mépace &md tlv "ABva & [eppaveg miavi-
otag BikxeAu Kéurg, kot elxav pelver ExBoapfol umpe-
ot oTHY SuopPi Kal THY TANPSINTA Kal THY TowKIALx
00 fixou Tou kal T6 Bio BapmpEvol pévouy ol &xpo-
atég 100 Kéumo o’ 8Aa t& pépn 100 kéopou Brov éu-
paviCetar. Siuepa 6 Kéumo Exer émoxidost kal Xo-
popuTe kal Mmpaiho@oku kal &hove, Ki' Onépxet Eva
LVoTIKS o' aBTdY TéV TAODTO Tod fixou 10D Képme. ‘O
Kéumg Bév Byalver &' 1) ovugwvii) pxoTpo, GAAK
&md pi& &AAN Spxotpa : "AT 10 ‘ExkAnoiaotikd *Op-
yavo — 10 8pyavo pé Tic HUPLEC Q@vig Kol Ta popla
XpopaTa.

20oTE—4&TavTd® otic BVTippiioeig ToU drolw GT
o0¢ TavioTeg—Bot Bév iTOPoDY V& yivouv TpATa bp-
Xioobieol ) aryealorts i Eneita va: émBobaly oto

. ©& fiuovva TpeAAR &v foxupilouovva K&TL Té-
i i & mepaBelyuata nob Gvigepa, Biho va
Bel€o Ti elvat adtd 16 Bpyavo Tod Aéue «midvos, Ti Bu-
varéTres kpOBeL Kal TGO TpEmEL v GvTiuer@miZovy T
UEAET TOU EKelvoL Tob BENOLY V& QBEOOUY KTIOU, V&
vivogy, &AL Eppeutt kol dvadnuiovpyol:

popdet & w[lpuapbq V& WAoo yi&  Tovg B
Kou<p & Tode vec maviotes, yi' adtodg Tod
Exouv pB&oet B s et o o Ssanie
8v TpéT0 TMod & KaBévag 10U¢ AVTiETOTILEL TO Spya~
6 10U, GAA& Sohoy® T QoBapaL, yiati 0T6 TEAOG
Bév B& améuevay GEiol KOAMTEXVES TGpX Hovexa BUS
i Tpelc. ©° dvagépw Suag K&t ov pobruxe alTEC Tig
Tehevtalec pépec, Aiyo plv yp&y altic TG ypappec
cal o, $AAoots, Ehooe Ty GOnoL yi& vE Ypagoov.
Kot& o6umtaoy dkouoa Tpelc Gopéq péoa of bk é-
PEC, V& EpunVeVETaL T8 YVwOTSTaTo Koppdt o0 Alot
«Quvepdiy» &To Tpelc Blagopetixods maviotes. Ti TAf-
&g, Tt &reAToio, Tl kowétono Epyo—elna btav &Kov-
oa ToUg U0, TOD (3¢ T600 1O EXTEODOGY «SpEUTTaN.
KV 8 wpltos... txave «dyvapiotos—BiAadi 16 Gvbei-
$nwg kal elval,
DB L Bte Ve e sis mib B oo,
oukég TruxEC Tou, Ppiokoviac KGBE GmbkpUON HNTIK
©paTOVAG TV, TTAVOVEAS T0 ETat, 0dv Eva HEYGAELODEC
uvnuelo, yeudio mauo, pavaola, Bpapatikémia.
&vo, T Buotuytopévo adtd Spyavo, Téoa biv
Ggfotatar &1 Tovg maviowe Kal Suoc, méoa pmopet
va baon?
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